Maatschappelijke Agenda Katwijk

Beleidsopdracht preventie en
vroegsignalering jeugd en gezin

Inleiding

De In Katwijk willen we dat iedereen mee kan doen in de samenleving. Daarvoor is het
Maatschappelijke belangrijk dat we samenwerken. We staan voor elkaar klaar, luisteren naar elkaars
Agenda Katwijk signalen en bieden een vangnet voor mensen die het (even) niet alleen kunnen. De
gemeente, inwoners en maatschappelijke organisaties slaan de handen ineen om
dit voor elkaar te krijgen. In de Maatschappelijke Agenda (de MAG) heeft de
gemeente Katwijk beschreven wat de doelen zijn voor de volgende drie thema’s:

1. Sterke, sociale en leefbare wijken: Inwoners van Katwijk nemen deel- en
dragen bij aan de maatschappij

2. Opgroeien en ontwikkelen: In Katwijk krijgen kinderen en jongeren
optimale kansen.

3. Gezond en actief leven: Inwoners van Katwijk hebben een gezonde en
actieve levensstijl.

Met de MAG beogen we een andere manier van denken en werken. Het
uitgangspunt van de MAG blijft dat we beginnen met het stellen van doelen, maar
dat we resultaten meten om naar de maatschappelijke ontwikkelingen te kijken.
Daarbij hebben we niet alleen oog voor de prestaties, maar richten we ons op de
inspanning die we in samenwerking met elkaar leveren.

Hoofdopgave Opgroeien en ontwikkelen

Kinderen en jongeren moeten optimale kansen krijgen om zichzelf te ontwikkelen.
Zo kunnen zij nu en later naar vermogen deelnemen en bijdragen aan de
maatschappij. Om toe te werken naar zelfstandigheid en participatie is, naast een
passende opleiding en een zinvolle vrijetijdbesteding, een gezond
opvoedingsklimaat erg belangrijk. Zo kunnen kinderen en jongeren zich positief
ontwikkelen. We zetten in op het versterken van kinderen, jongeren, hun
opvoeders en opvoedomgeving.




Achtergrondinformatie

Algemene achtergrondinformatie
gemeente Katwijk

Katwijk kent van oudsher de aanwezigheid van traditionele
steunstructuren en gemeenschappen als de kerk, de
buurtgemeenschappen en het verenigingsleven waar inwoners elkaar
ontmoeten en steunen.

Het is niet altijd vanzelfsprekend dat het opgroeien van kinderen zonder
obstakels verloopt. De oorzaken hiervan zijn divers van aard en vragen
verschillende vormen van ondersteuning. Er is in Katwijk een toename van
het beroep dat wordt gedaan op de jeugdhulp. Dit is een ontwikkeling die
ook regionaal en landelijk zichtbaar is. In Katwijk streven we ernaar om
voor de meest voorkomende hulpvragen lokaal laagdrempelige
voorzieningen beschikbaar te hebben. Dit kan in de vorm van informatie,
advies en consultatie, vroegsignalering en (tijdelijke) ondersteuning. De
ondersteuning richt zich vooral op het stimuleren en versterken van een
sociaal netwerk rond de jeugdigen en het gezin en het versterken van de
eigen kracht.

Toekomstige ontwikkelingen

In de landelijke Hervormingsagenda Jeugd 2023-2028 staat opgenomen dat
het van belang is dat jeugdigen en gezinnen zoveel mogelijk zijn toegerust
om hulpvragen gezamenlijk en in hun sociale context op te pakken.
Daarvoor is lokaal een stevige pedagogische basis nodig.

Bij de doorontwikkeling van een duurzaam zorglandschap is het van
belang dat er een daarop toegerust voorveld is. In dit voorveld heeft
preventie en vroegsignalering een belangrijke functie in het tijdig
ondervangen van problemen.

Katwijk wil de ingeslagen weg voortzetten met het inrichten van een sterk
preventief veld van maatschappelijke basiszorg. In dit veld worden
veelvoorkomende problemen vroegtijdig gesignaleerd en wordt
laagdrempelig preventieve steun geboden. Gekeken wordt hoe bestaande
initiatieven in het voorveld versterkt kunnen worden, aanvullend op wat
in de basis al door de jeugdgezondheidszorg en het lokale wijkteam wordt
geboden.

Gewenste situatie

Inhoud van de opdracht

Katwijkse kinderen en jongeren groeien gezond en veilig op en krijgen
voldoende kansen om zich te ontwikkelen en mee te doen in de
samenleving. Wanneer jeugdigen en gezinnen obstakels ervaren bij het
opgroeien wordt op een passende manier vroegtijdig (tijdelijke) steun
geboden. Deze steun is gericht op het versterken van de eigen kracht van
de jeugdigen en opvoeders en het stimuleren en versterken van sociale
netwerken en steunstructuren rond het gezin. Hiermee bereiken we dat
problemen bij het opgroeien voor jeugdigen en gezinnen beter
hanteerbaar worden en informele ondersteuning duurzaam wordt
ingericht en daarmee inzet van (zwaardere) jeugdhulp kan worden
voorkomen.

In algemene zin richt de opdracht zich op preventieve
activiteiten/interventies gericht op:

Het versterken van (kwetsbare) jeugdigen en gezinnen
e Met het vroeg signaleren en laagdrempelig interveniéren bij
opgroei- en opvoedingsproblemen;
e Met het bevorderen van de zelfredzaamheid en
maatschappelijke participatie van (kwetsbare) jeugdigen en




opvoeders;

e Met het versterken van het informeel sociaal steunend netwerk;

e Met het versterken van de opvoedrelatie en de
opvoedvaardigheden van de ouders;

e Met de beschikbaarheid van een laagdrempelige voorziening
voor vragen over ontwikkeling, opgroeien en opvoeding.

Zie hieronder een overzicht van de voorzieningen die we in het kader van
deze opdracht willen realiseren.

1. (Informele) ondersteuning kwetsbare jeugdigen en gezinnen
\We willen voorzieningen die na vroegsignalering van problemen de
(vrijwillige) steunstructuur van kwetsbare jeugdigen en gezinnen tijdelijk
versterkt. Hiermee kunnen onder meer steungezinnen gekoppeld worden
aan gezinnen die tijdelijk niet zo stevig staan en/of kan bij veel voorkomende
problemen vroegtijdig worden geintervenieerd en tijdelijke (informele)
steun worden geboden. De geboden steun is vraaggericht en draagt bij aan
de zelfredzaamheid en draagkracht van de jeugdigen en het gezin. Hierdoor
worden problemen duurzaam beter hanteerbaar en wordt een grotere
zorgvraag voorkomen. Jeugdigen en gezinnen kunnen zowel met als zonder
verwijzing van de jeugdgezondheidszorg of het wijkteam deelnemen aan de
geboden voorziening.

2. Pedagogische ondersteuning CJG (Centrum Jeugd en Gezin)

We willen een voorziening bij het CJG die gericht is op het geven van
opvoedondersteuning aan ouders. Ouders kunnen hier met of zonder
verwijzing van het wijkteam of de JGZ terecht met korte vragen over het
opvoeden en opgroeien van hun kinderen in de leeftijdscategorie van 0 tot
18 jaar. Het gaat om laagdrempelige opvoedondersteuning die wordt
geboden in 1 a 2 (maximaal 5) gesprekken. Denk aan vragen over opvallend
gedrag of sociale ontwikkeling. Het aanbod dient aanvullend te zijn op het
aanbod van het wijkteam.

3. Scheidings-en relatieaanbod

Echtscheidingen en relatieproblemen hebben veel invloed op gezinnen en
kinderen. We willen voorzieningen die koppels die relatieproblemen
hebben, (overwegen te) gaan scheiden of die net zijn gescheiden,
ondersteunen in het ouderschap. Het wijkteam biedt ook aanbod op dit
gebied. Het aanbod van de aanvrager dient aanvullend te zijn op het
aanbod van het wijkteam.

4. Integrale Vroeghulp

We willen een integrale voorziening voor kinderen van 0 tot 7 jaar waarbij
er een vermoeden is van een beperking. Met een multidisciplinair team
moet vroegtijdig worden gesignaleerd, gediagnostiseerd en toe geleid
worden naar de benodigde zorg. Het aanbod dient aanvullend te zijn op het
aanbod van het wijkteam.

5. Zelfstandig leren reizen

Veel kinderen met een beperking reizen met het speciaal vervoer naar
school, dagbesteding, sport of vrienden. We willen graag een voorziening die
kinderen voor wie dat haalbaar is, traint om zelfstandig te reizen,
bijvoorbeeld met het OV of de fiets.

Doelgroep

Doelgroep per gewenste voorziening:

1. (Informele) ondersteuning kwetsbare jeugdigen en gezinnen

Kwetsbare jeugdigen en gezinnen die (tijdelijk) niet zo stevig staan en baat
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hebben bij (informele) steun in of dicht bij de thuissituatie.

2. Pedagogische ondersteuning CJG
Ouders van kinderen in de leeftijdscategorie van 0-18 jaar met enkelvoudige
vragen over de opvoeding en ontwikkeling van hun kind.

3. Scheidings- en relatieaanbod
Koppels met relatieproblemen of die (overwegen te) gaan scheiden of die
onlangs zijn gescheiden. De focus ligt hierbij op koppels met kinderen.

4. Integrale Vroeghulp
Kinderen van 0-7 jaar met (dreigende) ontwikkelachterstanden als gevolg
van een beperking.

5. Zelfstandig leren reizen
Kinderen met een beperking die niet in staat zijn om zelfstandig te reizen,
maar wel de potentie hebben om dit te leren.

Wat willen we bereiken: effecten,
resultaten

Doel per gewenste voorziening:

1. (Informele) ondersteuning kwetsbare gezinnen
- De steunstructuur van de kwetsbare jeugdige en gezin wordt
tijdelijk versterkt;
- De steun is vraaggericht en draagt bij aan de zelfredzaamheid en de
draagkracht van de jeugdige en het gezin;
- Gericht op het zelf beter leren hanteren van problemen.

2. Pedagogische ondersteuning CJG
- Ouders met opvoedvragen krijgen in maximaal 5 gesprekken
kortdurende en laagdrempelige begeleiding zodat zij zelf weer
verder kunnen.

3. Scheidings- en relatieaanbod
- Koppels krijgen praktische informatie en ondersteuning over
scheidingen;
- De communicatie tussen koppels wordt versterkt;
- Koppels ontvangen informatie over de impact van scheidingen op
kinderen en krijgen handvatten voor hoe zij hier het best mee
kunnen omgaan.

4. Integrale Vroeghulp

Door deze voorziening worden (dreigende) ontwikkelachterstanden
vroegtijdig gesignaleerd, gediagnostiseerd en toe geleid naar benodigde
zorg. Ouders en kinderen krijgen snel de hulp die zij nodig hebben.

5. Zelfstandig leren reizen
- Kinderen leren door deze voorziening zelfstandig te reizen.

Evt. aandachtspunten/
vraagstukken per thema of
wijk/buurt

Wijkgericht, groepsgericht, community versterkend, aansluiting en
samenwerking met de JGZ en het wijkteam.




Uitgangspunten

Samenwerking

De subsidieaanvrager voert zijn activiteiten samen met andere partners uit en pakt
deze integraal op. De subsidieaanvrager werkt domein-overstijgend samen met niet
voor de hand liggende partners, zoals de samenwerking tussen de formele en
informele zorg of een publieke-private samenwerking.

De subsidieaanvragers die samenwerken, nemen samen een signalerende rol op zich,
zodat de kwetsbare inwoners tijdig en op de juiste manier worden ondersteund.

In het plan van aanpak bij de aanvraag moet beschreven zijn hoe de samenwerking
eruitziet, wat de rollen zijn en met wie de subsidieaanvrager samenwerkt bij het
uitvoeren van zijn activiteiten.

Sociale
acceptatie

- De subsidieaanvrager borgt het onderwerp sociale acceptatie bij het uitvoeren van
de activiteiten. Het college verstaat onder sociale acceptatie dat ledereen in Katwijk
zichzelf moet kunnen zijn en kunnen meedoen in de maatschappij, ongeacht
achtergrond, godsdienst, levensovertuiging, politieke gezindheid, ras, geslacht,
nationaliteit, geaardheid en burgerlijke staat.

- In het plan van aanpak bij de aanvraag moet beschreven zijn hoe de
subsidieontvanger sociale acceptatie borgt bij het uitvoeren van activiteiten.

- De subsidieaanvrager organiseert één activiteit op het gebied van sociale acceptatie.
Dit wordt duidelijk vanuit het plan van aanpak.

Toegankelijkheid

- De subsidieaanvrager borgt het onderwerp toegankelijkheid bij het uitvoeren van de
activiteiten. Het college verstaat onder toegankelijkheid dat inwoners met een
beperking (auditief, visueel, fysiek, verstandelijk of cognitief) mee kunnen doen in de
maatschappij. De aanvrager houdt rekening met sociale, digitale en fysieke
toegankelijkheid.

- In het plan van aanpak bij de aanvraag wordt beschreven hoe de subsidieaanvrager
toegankelijkheid borgt bij het uitvoeren van activiteiten. De subsidieaanvrager
beschrijft ook in het plan hoe hij ervaringsdeskundigen betrekt.

- De subsidieaanvrager organiseert één activiteit op het gebied van toegankelijkheid.
Dit wordt duidelijk vanuit het plan van aanpak.

Eenzaamheid

- De subsidieaanvrager borgt het onderwerp eenzaamheid bij het uitvoeren van de
activiteiten.

- De subsidieaanvrager heeft aandacht voor bewustwording (preventie) en het delen
van kennis over eenzaamheid en betrekt indien mogelijk vrijwilligers bij zijn aanpak.

- De subsidieaanvrager geeft in het plan van aanpak bij zijn aanvraag aan op welke
manier hij voorgaande binnen de eigen organisatie oppakt en hoe hij de
samenwerking opzoekt met andere partijen om eenzaamheid tegen te gaan. Er zijn
meerdere mogelijkheden: bewustwording (preventie), signaleren, activiteiten en
bespreekbaar maken, of een combinatie daarvan.

- De subsidieaanvrager organiseert minstens één activiteit op het gebied van
eenzaamheid. Dit wordt duidelijk vanuit het activiteitenplan.




Betrokkenheid -De subsidieaanvrager borgt het onderwerp betrokkenheid bij het uitvoeren van de
activiteiten. Het gaat hierbij specifiek op het betrekken van doelgroepen die
normaliter (binnen de thematiek van de opdracht) moeilijker te bereiken zijn.

-De subsidieaanvrager geeft in het plan van aanpak duidelijk aan hoe hij zich inspant
om moeilijk bereikbare doelgroepen te betrekken en hoe hij de samenwerking met
andere partijen hierin opzoekt.

Afbakening
Bereik De opdracht richt zich op vroegsignalering en preventie jeugd- en gezin.
- Geen activiteiten die gekoppeld zijn aan de onderwijsagenda
Hier kan je benoemen wat je niet in - Geen specifieke activiteiten Mentaal welbevinden jongeren
aanvragen terug wil zien (opdracht gezonde leefstijl)
Verwarring voorkomen - Geen activiteiten die al worden aangeboden door het wijkteam of
het JGZ.

Kaders (Keuzes in het kader)

Landelijk leugdwet

Landelijke (wetgevende) kaders

waarbinnen de opdracht

uitgevoerd moet worden

Gemeentelijk Verordening Jeugdhulp

Gemeentelijke (wetgevende)

kaders waarbinnen de opdracht

uitgevoerd moet worden

Budgettair Totaal € 383.897, --

Doorlooptijd De opdracht heeft een doorlooptijd van 2 jaar.
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Aantal opdrachtnemers Meerdere opdrachtnemers




